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LYMPHASTIM

LYMFODRENAZ A JEJi CHARAKTER

Lymfatické maséaze (lymfodrenaze) aktivuji tok lymfy v lymfatickém systému, ktery je vyznamnou soucasti imunitniho
systému.

Lymfaticky systém odpovida za sbér a odplavovani odpadnich latek z télesnych tkani. Za normalnich okolnosti
protékaji lymfatickym systémem denné zhruba 4 litry tekutin obsahujici vodu, bilkoviny, tuky, soli, odumfelé bunky,
bakterie a latky vzniklé jako odpad metabolickych procest.

Pristroj BTL-6000 Lymphastim funguje na principu intermitentni pfistrojové komprese (presoterapie). Pracuje

s postupujici tlakovou vinou umoznujici kompresni lymfodrenaz. Masaz koncetin se odehrava na zakladé komprese
vzduchem nafukovanych navlekd, do kterych je vzduch vhanén hadicovym systémem. Nafukovanim jednotlivych
komor specialnich navlekd se ve stanovenych intervalech vytvari zvolna postupuijici tlak, ktery G¢inné nahradi
nefungujici svalovou pumpu. Vznikaji jemné, rytmické tlakové viny.

Pristrojova presoterapie je pacienty velmi pozitivné vnimana jako velmi pfijemny a Gc¢inny druh Ié¢by otokd.
V koncetinach vytvari pocit lehkosti a zmensuje jejich objem.

OSVEDCENA TERAPEUTICKA METODA URCENA KE STIMULACI LYMFATICKEHO,
ZILNiHO A IMUNITNiHO SYSTEMU:

< Gcéinné bojuje proti celulitidé, napomaha pfi odbouravani tuku a formovani postavy
< pomaha 1é¢it onemocnéni spojené se Spatnou funkci lymfatického systému (otoky, syndrom téZzkych nohou, atd.)

< vyrazné zlep$uje strukturu a elasticitu pleti a pokozky

< pfiznivé pusobi na nervovy a imunitni systém a celkové detoxikuje a regeneruje organismus




LYMPHASTIM

FYZIOLOGICKE UCINKY LYMFODRENAZE

Lymfaticky systém tvofii cévy, které se nepfimo ucastni
krevniho obéhu. Z krevniho obéhu z tenkosténnych krevnich
kapilar, které tvofi prechod mezi tepnami a zilami, prosakuji
do tkani nékteré bilkoviny. Zabranit hromadéni téchto
bilkovin v tkdnich ma za kol mizni (lymfaticky) systém, ktery
tyto bilkoviny, latky jimz se také fika lymfa nebo miza, sbira

a odvadi zpét do zil.

V lidském téle se nachazeji 4 hlavni lymfaticka centra,
kterymi jsou podpazni a tfiselné mizni - lymfatické uzliny.
Sit lymfatickych cév zacina drobnymi vlasec¢nicemi na
perifernich ¢astech téla, postupné se rozsituje a prechazi

k uzlindm. Lymfaticky systém je povrchni a hluboky. Zhruba
80% cév a uzlin na nohach a pazich je v kizi a podkoZnich
tkanich. Bohata lymfaticka sit pokryva travici trakt.
Lymfatické cévy Usti do Zilniho systému.

Tok lymfy v miznich cévach a uzlinach je jednosmérny. Na
rozdil od krevniho obéhu neni stimulovan srdcem. Prichodu
lymfy je dosahovano stahy mizovod(, tlakem svalstva

a podkozniho vaziva pfi pohybu.

Lymfaticky systém se sklada z lymfatickych kapilar, kolektort
a kmenu. Jeho soudasti jsou i uzliny, které plni funkci filtrd

a tvori pfechod mezi povrchovym a hloubkovym lymfatickym
systémem. Pokud dojde k poskozeni lymfatickych cév
Urazem, operaci, infekci apod. nema lymfa kudy proudit

a hromadi se v podkozi za vzniku otoku - lymfedému.

Lymfatické drenéaze vyuzivaji anatomickych a fyziologickych
poznatkd o pribéhu cév, umisténi uzlin, spojkach

a o rychlosti nasavani tekutin lymfatickou cévou. Stimuluji
¢innost mizovodu, obnovuji prichodnost lymfy v kritickych
mistech, zrychluji odvadéni Skodlivin z organizmu.

LYMFEDEM je otok, ktery vznika nahromadé&nim lymfy ve tkani mimo buriky. Miize se objevit prakticky kdekoliv,
nejc¢astéji na dolnich koncetinach, rukou, nebo obli¢eji. Typicky je otok horni koncetiny u zen, kterym byly pfi operaci
prsu odstranény lymfatické uzliny v podpazi a lymfa neni dostatecné odvadéna z koncetiny.

CELULITIDA (lipohypertrofie) vznikéa jako atypické nahromadéni tuku v nékterych télesnych partiich. Postihuje

90 - 98 % Zen vSech vékovych kategorii (i §tihlé a aktivni Zeny). V tkanich se vytvareji shluky tuku uzaviené ve
vazivovych pouzdrech, které maiji typicky vzhled pomerancové klze. V pokrocilych stadiich se celulitida rozsiruje

z hyzdi smérem dold a mUiZe sahat az ke kotnikiim a koncetinu znac¢né deformovat. Zbytnéla tukova loZiska vytvareji
LIPEDEM, ktery postupné utladuje mizni systém a dochazi k hromadéni lymfy a rozviji se LIPOLYMFEDEM.



PRO KOHO JE VHODNA LYMFATICKA MASAZ

Masaz je vhodna jako preventivni opatieni pro lidi vystavené dlouhému stani. Pozitivni G€inky ma také pro
rychlejsi regeneraci po fyzické zatézi, turistice, sportu. Uziva se jednak pfi Ié¢bé otoku, ale také ke zlepSeni
stavu pokozky, ke zrychleni metabolickych procesu, slouzi k detoxikaci téla, ordinuje se i pfi rekonvalescenci po
liposukcich, k prevenci vzniku kiecovych Zil ¢i celulitidy.

Nejpouzivanéjsi indikace:
celulitida

detoxikace

lipedém

pooperacni = postliposukéni
pourazové stavy

regenerace

syndrom tézkych nohou
Uponové bolesti - dolni koncetiny
Uponové bolesti - horni koncetiny

varixy — prevence
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zlepseni trofiky kGze

Benefity:
neinvazivni metoda s jasnymi vysledky

bez rekonvalescence

bez specialniho rezimu

jednoduché obsluha

bez nutnosti pfitomnosti personalu u terapie
moznost kombinace s dal§imi terapiemi
vysoky stupen spokojenosti klienta
klinické vysledky

rychla navratnost investice

minimalni naklady

pacienty velmi pfijemné vnimana terapie
neinvazivni bezbolestna metoda
bez vedlejsich efektl

bez anestézie, bez Iéku
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okamzité viditelné vysledky



Pozitivni pasobeni lymfatické masaze na lidsky organizmus:
stimuluje lymfaticky a Zilni systém

pfiznivé plsobi na nervovy a imunitni systém

napomaha odbouravani tuku

prevence i léCba celulitidy

formovani postavy

uvolfuje bolesti zad i Sije

zlepSuje stav pleti a pokozky

celkoveé regeneruje organismus

plsobi relaxa¢né, eliminuje stres
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plsobi preventivné a zmirfiuje projevy pfi bolestech hlavy a migrénach

Zakladni charakteristika pfistroje BTL-6000 Lymphastim:
zcela novy a neotrely design
rychlé a jednoduché pfipojeni aplikatord jednim konektorem
prednastavené programy

automatické vyfukovani aplikator(i po ukonceni terapie

<
<
<
<
< moznost nastaveni vlastnich program
< zobrazeni aktivity komor na displeji

< moznost vypinani jednotlivych komor aplikatortd
< tichy a spolehlivy chod pfistroje

< 2 aplikatory: kalhoty a rukavy

<

snadna udrzba

Jedineéné zpracovani aplikatora:

jednoduché pouZziti, vysoka kvalita aplikator(

zip po celé délce aplikatoru pro snadné navléknuti
hygienické a omyvatelné

automaticka identifikace aplikatort

prekryvajici se komory pro Uc¢innéjsi aplikaci
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elektronicky systém kontroly tlaku




LYMPHASTIM 12 TOPLINE

pro aplikatory — noha 10 komor, kalhoty 22 komor, paze 8 komor
5,7" barevny dotykovy displej

vestavénéa encyklopedie s medicinskymi a estetickymi protokoly
33 prednastavenych sekvencénich program

pamét pro vice jak 100 programu definovanych uzivatelem
plynulé nastaveni tlaku 20 - 160 mmHg

plynulé nastaveni tlakového gradientu

samostatné nastavitelny tlak pro kazdou komoru

nastaveni individudlnich terapii dle potfeb klienta

tichy a spolehlivy chod pfistroje
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zobrazeni aktualné pracujici komory na displeji

LYMPHASTIM 12 EASY

pro aplikatory — noha 10 komor, kalhoty 22 komor, paze 8 komor
LED displej

8 prednastavenych program(

plynulé nastaveni tlaku 20 - 160 mmHg

tlakovy gradient O, 10 %, 20 %, 30 %

tichy a spolehlivy chod pfistroje

aktivita pracujicich komor viditelna na sloupcovém diagramu
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nastaveni rychlosti nafukovani

LYMPHASTIM 6 EASY

pro aplikatory — noha 5 komor, kalhoty 11 komor, paze 6 komor
LED displej

8 prednastavenych program(

plynulé nastaveni tlaku 20 - 160 mmHg

tlakovy gradient O, 10 %, 20 %, 30 %

tichy a spolehlivy chod pfistroje

aktivita pracujicich komor viditelna na sloupcovém diagramu
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nastaveni rychlosti nafukovani
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