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CZ Navod na obsluhu + zaruéni list

Dékujeme Vam za duvéru, projevenou zakoupenim nasi parafinové vanicky BODY COMFORT BC 01.

Tato parafinova lazen je urCena na relaxaci a tinik od kazdodenniho stresu, osvézeni, omlazeni, oziveni Vaseho
téla i mysli v pribéhu né€kolika minut.

Za ucelem ziskani co nejvétsiho mnozstvi informaci o pouzivani této parafinové 1azné€ je nutné si pied prvnim
pouzitim ale i nasledné pozorné ptecist cely navod na obsluhu a pfedev§im dodrZovat bezpe€nostni pokyny v
ném popsané.




POPIS PARAFINOVE VANICKY BODY COMFORT BC 01:
pruhledny plastovy poklop

vnitfek parafinové vanicky

ochranna plastova vlozka / miizka

ovladaci panel

spodni ¢ast vanicky

zasuvka pro koncovku elektrického kabelu na vanicce

hlavni vypinac¢ na vanicce

tlacitko ,,II* zastaveni ohievu a udrzovani teploty dosazené v momenté potlaceni tohoto tlacitka
tlacitko ,,I* zapnuti vyhfivani

10. leva Cervena kontrolka potvrzeni napojeni vanicky na elektricky zdroj

11. prava Cervena kontrolka funkce vyhfivani

12. tlacitko regulace zvySovani teploty ohfevu

13. tladitko regulace sniZzovani teploty ohievu

14. cislicovy displej zobrazujici teplotu vyhtivaciho télesa ve stupnich Celsia
15. koncovka elektrického kabelu zasunuta do vanic¢ky

COoNoTR~LNE

Tato parafinova lazen se mlize pouzivat pouze na ucely popsané v tomto navodu na obsluhu. Je urcena vylucné
na vyhfivani parafinu a niceho jiného !Nikdy se nesmi vyhfivat prazdnd a nesmi se pouzivat na ohiev vody ani
zadné jiné tekutiny a ani voda ani zadna jina tekutina se do ni nikdy nesmi lit !

V zajmu dosazeni co nejdel$i Zivotnosti tohoto pfistroje se doporucuje pouzivat vyhradné parafin BODY
COMFORT.

UVEDENI PARAFINOVE VANICKY BODY COMFORT BC 01 DO PROVOZU:

e vyjméte parafinovou vani¢ku z obalu

e zvednéte viko-poKlop a vyjméte vSechny vyplné, dopliiky a obaly tak aby bola vanic¢ka prazdna

e postavte parafinovou lazen na pevny,suchy, vodorovny, plochy a nehotlavy podklad

e vyjméte plastovou ochranou miizku

e parafin po sejmuti jeho obalu rozkréjejte na co nejmensi mozné kousky (urychli se tim ¢as jeho tani )

e pfipraveny parafin -bez obalu -vlozte do vanicky

e tato vanicka ma na pravé spodni stran¢ specielni otvor na zasunuti jedné strany koncovky elektrického
kabelu a vedle ného je hlavni vypina¢ parafinky.Pro vypnuti parafinky je potieba tento hlavni vypinaé
zatlacit v poloze ,,0“. Naopak zatlatenim do polohy ,,I* se uvede parafinka do provozu, ale to az po
zasunuti obou konct ptiloZzeného elektrického kabelu do zasuvek na to uréenych: jednu do otvoru na
parafince hned vedle hlavniho vypinace a druhou nasledné do zasuvky elektrické sité 230 V/ 50 Hz.

e  druhou koncovku elektrického kabelu je tieba zasunout do zasuvky elektrické sité 230V / 50 Hz

e po vyjmuti v§eho pfisluenstvi a dopliikd z vani¢ky vlozime do ni parafin /maximalni mnozstvi u této
parafinky je max. do 5 kg parafinu / a pfilozime viko na vrch vanicky

e po zapnuti hlavniho vypinace do polohy ,,I* se rozesviti leva ¢ervena kontrolka a na ¢islicovém displeji
se zobrazi ¢islo posledni udané-nastavené teploty ohievu

e vicenasobnim potlatenim pravé horni Sipky smérem nahoru, nebo naopak dolni Sipky smérem nadol,
podle libovtle, si ur¢ime teplotu na kterou se ma rozehiat vanicka a tedy i parafin.Nejvyssi maximalni
mozna teplota ohfevu u tohoto modelu je az 85 stupiii Celsia. Na spusténi této funkce a zfunkénéni
rozehfivani je potieba potlacit levé horni tlacitko ,I“,¢imz se spusti do chodu ohfev a zacne stoupat
teplota vyhfivani a soub&ézné zacne blikat prava ¢ervena kontrolka az dokud teplota parafinky / topného
télesa vevnitt parafinky/nedosahne predvolenou teplotu. Po dosazeni piedvolené teploty piestane prava
Cervena kontrolka blikat a bude svitit trvale — je to znak toho, Ze vanic¢ka doséhla nastavenou teplotu a
tedy je v nastaveném provoznim / funkénim rezimu

e pro zménu nastaveni teploty je vzdy potieba nejprve potlacit tlacitko vlevo nahoru ,,I a pak nasledné si
vyregulavat Zelanou teplotu ohfevu Sipkami nahoru nebo dolti a néaslednim opétovnym potlacenim
tlacidla vlevo nahoru ,,I*

e !lIDulezité upozornéni ! Vanicka se smi rozehfivat vzdy vyluéné jenom vtedy, kdyz je v ni parafin !
Nikdy se nesmi rozehfivat bez parafinu !!! Nikdy se do vani¢ky nesmi lit ani v ni ohfivat voda !

e po urCitém Case kdyz vanicka dosahne nastavenou teplotu, namisto blikani pravé cervené kontrolky,
tato zacne trvale svitit



e parafin je pouzitelny pouze rozpustény, ale zaroven nesmi byt moc horky aby nedoslo k popaleni
pokozky! Maximalni pfipustna teplota parafinu pro humanni pouzivani mize byt maximalné do 60
stupnii Celsia!

e (Cas tani pii prvnim rozehfivani 1 kilogramu BODY COMFORT nizkotopného parafinu ,46“ pii
nastaveni nejvyssiho/nejsilnéjsiho ohfevu 85 stupiii Celsia, je pouhych cca 50 minut, pfi dalSim pouziti
max. do cca 55 minut. Délka Casu tani parafinu je nejvice zavislda kromé jinych, pfedevSim od
nasledujicich 3 faktor: mnozstvi parafinu, teploty ohfevu a bodu tani parafinu. Napt. 2 kg
nizkotopného BODY COMFORT parafinu ,,46* taje pouhych cca 60 minut = 1 hodinu.

e !l Dilezité upozornéni !!!- Parafin se NESMI aplikovat ihned po roztani !!! Mohlo by tak dojit k
popaleni ! Thned po roztani totiz mize mit parafin i vanicka teplotu i kolem 85 stupnt Celsia a vice !!!

e parafin je mozné aplikovat na pokozku az po sniZzeni teploty parafinu na pfijatelnou teplotu, coz je
maximalné do 60 stupnt Celsia, optimalné kolem 50-55 stupnti Celsia. Toto je mozné docilit tak, ze se
po roztani parafinu nastavi teplota na displeji napfiklad na 55 stupiiii Celsia a je tfeba pockat dokud
teplota parafinu klesne na tuto teplotu — coz trva obvykle zhruba cca 25-35 minut. Az po poklesu
teploty parafinu pod 60 stupiiu Celsia je parafin bezpecné pouzitelny ! POZOR !: rozdil mezi teplotou
zobrazenou na displeji a redlnou teplotou parafinu mize byt i do +/- 5 stupiii Celsia z divodu
setrvacnosti

e ucel plastové miizky je pfipadnd ochrana pied piipadnym popéalenim ruk nebo chodidel o dno vanicky.
V kazdém pripade je tfeba plastovou mtizku po pouziti vytahnout z vanic¢ky a nechat ji mimo vanicky,
protoze pii dal§im rozehfivani a tani parafinu by dost podstatné prodluzovala ¢as tani parafinu

e teplotu ohfevu parafinu u této vani¢ky je mozné si nastavit na jakoukoli teplotu. Je ovSem dulezité
védét, ze pii teploté vyssi jak 60 stupiti Celsia muze dojit k popaleni pokozky ! A zaroven kazdy
parafin ma sviij bod tani.K této parafince originadlné¢ dodany parafin ma bod tani cca 46 stupiiti Celsia,
takze pro jeho udrzovani v roztatém stavu je potfeba vanicku udrzovat v tepelném pasmu cca kolem 50-
55 stupiti Celsia.

e vzdy ptfed pouzitim parafinu je dobré si vyzkouset teplotu kratkym namocenim ruky do parafinu, nebot’
citlivost na teplotu je u kazdého jina.

o funkce tlacitka ,II* je zastaveni vyhfivani na té teploté, na které se pravé vanicka + parafin nachazi.
Pti jaké aktudlni teploté se tlacitko potlaci = zastavi, pti takové teploté ziistane

e !l Dtlezité upozornéni: kdyz se vyhfivani nastavi na urcitou teplotu a kdyz ji dosdhne, vyhfivani se
automaticky vypne a bude ji udrZovat.Pfitom ovSem obvykle nastava standardni situace vyhtivacich
zafizeni, ze teplota mlze jeSte setrvaéné stoupnout o par stupiit vySe /maximalné 5 stupniu Celsia
topného télesa / ale pak mtze i klesnout / rovnéZz maximalne o 5 stupni Celsia /, pfi¢emz po poklese se
automaticky zapne ohfev na udrzovani zvolené teploty parafinu.Znamena to, Ze parafin i topné téleso
nebude trvale a pfesné na uréené teploté, ale jeho teplota se bude pohybovat v uréitém rozpéti kolem
nastavené teploty — to je b&ézna praxe vyhfivacich + vyhtivanych téles !

e ! Dulezité upozornéni ! Do vani¢ky se nesmi nic vkladat pfi tani parafinu ! Ruce, ptipadné chodidla, se
mizou vlozit do vani¢ky vyluéne az vtedy, kdyz bude na displeji alespon 3 az 5 minut bez blikani
zobrazena teplota maximalné 60 stupniu Celsia ale i nizsi, optimalné kolem 52-55 stupniu Celsia. Podle
moznosti neni tfeba ruce ani chodidla ptikladat k aluminiovému okraji vanic¢ky, aby se tak co i jen
preventivn¢ predeslo piipadnému popaleni citlivejsi pokozky

e tato parafinova vanicka je uréena pouze pro humanni ucely !

e tato vanicka je uréena pro domaci i profesionalni pouzivani

UCINEK PARAFINOVE LAZNE A ZABALU:
PARAFINOVA LAZEN A ZABAL = lokalni termoterapie.
Termoterapie je jednou z nejstarSich ptirodnich terapii.
Teplota tekutého parafinu pfi aplikaci zavisi od stupii€ tani parafinu, ale obvykle se pohybuje kolem cca 50-
55°C. Parafin se na postizené misto nanese Stétcem v n¢kolika vrstvach ( zada, klouby, obli¢ej atd.), nebo se
ruce, chodidla, lokty n¢kolikrat ponofi do vanicky s roztatym nahtatym parafinem. Parafinové zabaly predstavuji
proceduru, ktera kombinuje zdravotni i estetické uCinky. Bézné€ se aplikuji v laznich predevsim na oblast patete,
kloubii a svalt.Parafinové zabaly pilisobi jako mini-sauna, vyuziva se pozvolného predavani suchého tepla z
parafinu k hloubkovému prohtati, které vyvold reakce termoregulacniho typu, v dasledku toho dochézi
k zlepseni prokrveni oSetfeného mista a tim k stimulaci regenerace tkani, uvolnéni svalovych spazmd, je
urychlen metabolismus a zvySuje se odolnost organismu. Parafinové zabaly napomdhaji nejen k uvolnéni a
snizeni bolesti pohybového aparatu, ale maji blahodarny uc¢inek na celé télo, uzivatel se citi uvolnéné, ucinek je
rychly a dostavuje se vysoky a okamzity kosmeticky efekt - pokozka je sametove hebka.
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INDIKACE LOKALNI APLIKACE TEPLA:

problémy pohybového systému potirazového, nebo degenerativniho pivodu,chronickd revmatoidni artritida a
dalsi postizeni piedev$im drobnych kloubli koncetin, osteoarthrosy, Bechtérevova nemoc,pateini bolestivy
syndrom, neurologickd onemocnéni, tenisovy loket a vSude tam kde teplo pfinasi tlevu od bolesti.

V KOSMETICE:

Parafinovy zébal je velmi pfijemna aplikace teplého kosmetického parafinu na oblicej, dekolt, ruce, nebo
chodidla.Dochazi k celkovému prohtati, prokrveni a hydrataci oSetfené pokozky. Pred aplikaci se doporucuje
nanést vyzivny pletovy krém, nebo masku, kterd se pak beze zbytku vstieba.Béhem zabalu dochézi k ptredani
tepla a u¢innych mineralt do pokozky, zvysuje se jeji prokrveni, zmekceni a zvySuje se jeji tonus, zdrovein ma
blahodarny vliv na drobné klouby, uvoliuji se svalové spazmy. Mezi nejoblibengjsi patii parafinové zabaly
rukou.Pravidelnymi parafinovymi zabaly se docili nejen zpevnéni nehtd, krasné jemné hedvabné pokozky,
jejimu viditelnému a okamzitému omlazeni, ale dojde k uvolnéni drobnych kloubd, ztuhlého zapésti, které jsou
nasledkem jednostranné namahy napf. pfi praci na pocitaci.

MASERI:

Pfed masazi, k prohiati a uvolnéni masirovanych oblasti a tim zvySeni u€¢inku masaze.

POSTUPY PRI APLIKACI PARAFINOVE LAZNE
* parafinovy zabal rukou:

e pied vlozenim ruky do vanicky je nutno z ni vSe sundat ( prsteny, naramky, rukavicky atd.). Ruce
umyjte a utfete do sucha, doporucuje se je natfit vhodnym pletovym krémem,

e  prsty lehce roztahnéte a pomalu ponoite celou dlan do parafinu,chvilku vydrzte, ruku pomalu vyndejte a
po cca 3 vtefinach znovu ponoite.Toto opakujte asi tak 3x-az 5x, az se stane parafinovy zabal
neprithledny. Cim bude vrstva parafinového zabalu siln&jsi, tim se zvysuje uéinek zabalu. Pii namaceni
si musite davat pozor aby se ruce nedotykali bo¢nich stén a dna vani¢ky,protoze by mohlo dojit k jejich
ptipadnému popaleni. S rukou po celou dobu procedury nehybejte, aby zabal nepopraskal — to je velmi
dulezité!

e Na parafinovy zabal si natdhnéte igelitovy navlek a nasledné termorukavice, ¢imz se dosahne vyssi
ucinek a doporucuje se nechat zabal na ruce minimalné 15 minut plisobit.

e Po vychladnuti parafinu si ruku vyjméte z termorukavice, sundejte igelitovy navlek a sejméte z ruky
parafin. Takto pouzity parafin se v salonech nesmi z hygienickych divoda vicekrat pouzivat a
individudlné se rovnéz nedoporucuje vicekrat pouzivat, nebot’ v ném zistavaji mrtvé buriky z pokozky.

e Nasledné se doporuéuje vmasirovat oleje, nebo jiné kosmetické pripravky do pokozky, ¢imz se dosahne
vys$$i regeneracni a osvézujici i€inek parafinového zabalu

* parafinovy zabal nohou:

u parafinovych zabali nohou postupujte obdobné jako u zabalt rukou, stejné 1ze namacet lokte, zapésti, nebo
pouzit parafinovy natér. POZOR !: v parafinové vanicce se nikdy nesmi stat, musi se pouzivat pouze v sed¢!

* parafinovy natér:

velké plochy( zada) a klouby se natiraji Sté€tcem, vzdy v n€kolika vrstvach, nasledné je tieba pfilozit igelitovou
folii a na ni ru¢nik.Pro i po aplikaci je postup stejny jako u zabalu.

Na oblic¢ej a dekolt si nejprve nanesete pletovou masku a na ni aplikujte parafinovy natér - vzdy je nutné
nejprve teplotu vyzkouset, nebot’ pokozka je v té€chto mistech citliva, (aplikace se nedoporucuje pii rozsitenych
pérech a popraskanych zilkach) a také pozor na pokozku kolem o¢i, ktera je velmi citliva !

Misto §tétce 1ze do parafinu namocit mul, nebo netkanou textilii kterou je mozné nasledné pfilozit na télo jako
obklad a dale pokracovat jako u natéru Stétcem.

Poznamka:

V piipadé aplikace pro vice osob vyrobce diirazné upozoriiuje na dodriovaini veskerych platnych hygienickych
Ppredpisi!

Viko musi byt na pristroji po celou dobu zah¥ivani parafinu. Po kaZdé aplikaci je nutno ddt viko zpét na
DFistroj.

Po ukonceni aplikace je tfeba pfistroj vypnout potlacenim hlavniho vypinace do polohy ,,O0“ a nasledné
vytahnutim koncovky elektrického kabelu z elektrické sité. Plastovou ochrannou mfizku ze dna vanicky je tieba
vyjmout az po vypnuti parafinky.Po ztuhnuti parafinu lze tuto mfizku polozit zpét na ztuhly parafin a vanicku
ptiklopit vikem.

POSTUP PRI CISTENI PARAFINOVE LAZNE:
e pied Cisténim zapnéte piistroj do provozu a nechte zapnuty do té doby, nez bude parafin viditelné
rozehtaty okolo celého obvodu vanicky,
e piistroj vypnéte a vytahnéte koncovku elektrického kabelu z elektricke site,



opatrné vyjméte-vylijte do specielni tepelné-odolné nadoby na to uréené a tak aby nedoslo k popaleni,
vnitini ¢ast vanicky vytfete papirovou utérkou, nikdy nevylévejte horky parafin s teplotou vyssi jako 55
stupnii Celsia!

Venkovni ¢ast se ¢isti mékkou utérkou a neagresivnimi Cisticimi prostiedky,

parafinovou vanicku nikdy necistéte ostrymi pfedmeéty,nesmi se Skrabat, pouzivat drsné predméty, aby
nedoslo k poskozeni pfistroje ani jeho casti,

pokud pouziva parafinovou vani¢ku jedna osoba, doporucuje se po max. cca 40 pouzitich vani¢ku
vycistit a vymenit parafin.

DULEZITE BEZPECNOSTNI POKYNY:

V ptipad¢é pouzivani elektrickych spotfebicii, obzvlast v prostiedi kde se pohybuji déti, se musi dodrzovat
zakladni bezpecnostni pfedpisy a predevsim nasledujici instrukce:

pfed prvnim pouzitim je tfeba si pozorné precist cely navod na obsluhu, vcetné nize uvedenych
bezpecnostnich pokynti a dodrzovat je !

vzdy po ukonéeni pouzivani je tfeba koncovku elektrického kabelu vytahnout ze zasuvky elektrické sité
! nikdy se tento pfistroj nesmi pouzivat v dobé koupele, sprchovani, v mokrém a ani vlhkém prostiedi!
nikdy se tato vani¢ka nesmi ukladat a ani skladovat v misté, kde by mohla spadnout do vany, umyvadla,
nebo jiné tekutiny !

tato parafinova vanicka se nesmi namacet do vody nebo jiné tekutiny!

NIKDY NESAHEJTE NA PRISTROJ, KTERY SE NAMOCIL DO VODY,NEBO JINE TEKUTINY
'POKUD NASTANE TAKOVA SITUACE, PRISTROJ OKAMZITE ODPOJTE OD ELEKTRICKE
SITE A ZASLETE DO AUTORIZOVANEHO SERVISNIHO STREDISKA!

po dobu uzivani musi byt pfistroj vzdy pod dohledem dospélé svépravné osoby, pokud se v blizkosti
piistroje pohybuji déti, invalidé, nebo nesvépravné osoby ,je nutny zvyseny dohled!

tarafinova vanicka musi byt vzdy pii vkladani nebo pridavani parafinu, nebo jiné manipulaci vypnuta
z elektrické sité

tato parafinova vani¢ka se nesmi pouzivat, pokud dojde k poskozeni elektrického kabelu, jeho
koncovky, kdyz pfistroj nepracuje spolehlivé, po padu nebo jiném poskozeni, namoceni, padu do vody.
Ve vsech téchto pripadech doructe pfistroj do autorizovaného servisniho stiediska!

v pfipadé neopravnéného nebo nekvalifikovaného zasahu do piistroje jakoukoli neautorizovanou
osobou zanika narok na zaru¢ni plnéni a vyrobce neruci za piipadné vzniklé skody!

elektricky kabel se nesmi dotykat tohoto pfistroje, rovnéz jiné elektrické kabely se nesmi dotykat
parafinové vanicky

tato parafinova vanicka se nesmi pouzivat v dobé spanku, nebo podiimovani

tato parafinova vanicka se muze pouzivat pouze v interiérech, nesmi se pouZzivat v aerosolovém
prostredi, nebo kde se pracuje s kyslikem,nebo jinymi vybusnymi plyny

tato parafinova vanicka by nikdy neméla byt napojena na prodluzovaci elektricky kabel

horky parafin se nesmi aplikovat na citliva mista napt. kolem o¢i, aby se neposkodila pokozka, vzdy si
teplotu parafinu vyzkousejte predem

elektricky kabel nesmi byt pohozen tak, aby bylo mozno za néj zatdhnou, nebo o n¢j zakopnout a tak
stthnout vanicku, tim ji poskodit, pfipadné popalit osoby, ¢i zpisobit jinou skodu. Vanicka musi byt
vzdy ve vodorovné poloze na pevném podstavci. Pozor je tfeba davat predevsim v pfitomnosti déti!
nikdy se nedotykejte elektrického kabelu a jeho koncovky mokryma, nebo vlhkyma rukama, rovnéz
ptistroj vzdy zapinejte, nebo vypinejte vylucné suchyma rukama.

tato parafinova vanicka se nikdy nesmi tahat, nebo nést za elektricky kabel.

v této parafinové vanicce se nikdy nesmi stat, ani na ni stat nebo sedét, vzdy se smi pouzivat pouze
Vv sed¢!

tuto parafinovou vanicku je tteba skladovat na suchem misté, mimo dosahu déti a v zajmu ochrany pied
poskozenim a zne€isténim v ptvodnim obalu.

parafin pro tento ucel se nikdy nesmi zahtivat na kamnech, v mikrovinné troubé,ale ani v zadnych
plastovych obalech !

do tohoto parafinu BODY COMFORT se nesmi pouzivat zadné piisady, v opaéném piipadé vyrobce
neruci za ptipadné poskozeni a vzniklé Skody, zaroven se na takto upraveny parafin nevztahuje ujisténi
o shodgé.

PARAFINOVA LAZEN SE NESMI APLIKOVAT V TECHTO PRIPADECH:

oteviené fezné a jiné rany
oblasti zanicené pokozky



periferni vaskularni onemocnéni, pii kterych je oslabena cirkulace

oblasti akutnich zanétd, nebo oblasti kde je sniZena citlivost vjemt

ihned pferuste pouzivani pokud by parafin zptisobil dermatitidu

pokozka na kterou se aplikuje parafin musi byt naprosto sucha

v pfipadé pocitu velkého horka, nebo chladu v dobé pouzivani parafinové lazné aplikaci pferuste,
protoze to muze naznaCovat zdravotni problémy a poradte se svym oSetiujicim Iékafem.Rovnéz v
ptipadé nejasnosti ohledné perifern¢ vaskularnich onemocnéni a jakychkoli jinych onemocnéni se
porad’te s vasim oSetiujicim lékafem, nebo fyzikalnim terapeutem.

Technické parametry vanicky: 230 V/ 50 HZ — max. 300 Watt

IV pfipad¢ jakékoli nejistoty nebo pochybnosti ohledné spravného pouziti nevahajte napsat dotaz na:
info@bodycomfort.biz nebo ptipadné zavolat na 724 020 444 !

V Ceské republice je pravné zavazny pouze Eesky text tohoto navodu na pouZivani.

ZARUCNI LIST

Vyrobce / dodavatel poskytuje na tuto parafinovou lazen BODY COMFORT BC 01 v pfipad¢ individualniho
pouzivani zaruku v délce 2 roky od data prodeje.V jakémkoli piipadé profesionalniho nebo vydélecného
pouzivani plati zaruka 6 mésict od data zakoupeni.

Po tuto dobu bude v odivodnéném piipadé bezplatné odstranéna vyrobni, nebo konstrukéni vada.Pripadné
naklady na pfepravu do servisu nejsou predmétem zaruc¢niho plnéni.

Narok na zaruku zanika v pripadé jakéhokoli nepovoleného neautorizovaného zasahu do pfistroje
neautorizovanou osobou, nebo v ptipadé pouzivani tohoto piistroje na jiny Gcel, neZ je uveden v tomto navodu
na obsluhu a také nedodrzenim vySe uvedenych pokynli a navodi na obsluhu parafinové lazn¢ BODY
COMFORT BC 01

Piipadné naroky na zarucni plnéni je opravnén fesit vyluéné autorizovany servis:
BODY COMFOFRT s.r.o.

Velvarska ¢.1

25262 — Horoméfice

e-mail: info@bodycomfort.biz

www.bodycomfort.biz

tel. 724020444

DOVOZCE:

BODY COMFOFRT s.r.o.
Velvarska ¢.1

25262 — Horoméiice

e-mail: info@bodycomfort.biz
www.bodycomfort.biz

tel. 724020444



mailto:info@bodycomfort.biz
mailto:info@bodycomfort.cz
http://www.bodycomfort.cz/
mailto:info@bodycomfort.cz
http://www.bodycomfort.cz/

SK

Navod na pouzivanie + zarucny list

Dakujeme Vam za doveru, prejavent zakipenim nagho parafinového kupela BODY COMFORT BC 01.

Tento parafinovy kupel je ur€eny na relaxaciu a tnik od kazdodenného stresu. Osviezte, omladnite, ozivte Vase
telo aj mysel’ v priebehu 15 minut.

Pozorne si precitajte cely ndvod na obsluhu a dodrziavajte pokyny v fiom uvedené, aby ste ziskali vSetky
potrebné informacie a mohli si naplno vychutnat’ chvile relaxu.

POPIS PARAFINOVEJ VANICKY BODY COMFORT BC 01

CNooaR~wdE

9

10.
11.
12.
13.
14.
15.

Priehl'adny plastovy poklop

vnutro vanicky

ochranna plastova mriezka

ovladaci panel

spodna ¢ast vanicky

zasuvka pre koncovku elektrického kablu na zasunutie do vanicky

hlavny vypina¢ na vanicke

tla¢idlo ,,II* zastavenia ohrevu a udrziavania momentalne dosiahnutej teploty v okamziku
potlacenia tohoto tlacidla

tlacidlo ,,I* zapnutia ohrevu

lava Cervena kontrolka potvrdenia napojenia vanicky na zdroj z elektrickej siete
prava cervena kontrolka funkcie ohrevu

tlacidlo regulacie zvySovania teploty ohrevu

tlacidlo regulacie znizovania teploty ohrevu

Cislicovy displej zobrazujuci teplotu vyhrievacieho telesa v stupnioch Celzia
koncovka elektrického kablu zasunuté do patri¢nej zasuvky na vanicke

Tento parafinovy kupel’ sa moZe pouzivat iba na Gcely popisané v tomto navode na pouzivanie.
V zaujme dosiahnutia ¢o najdlhsej zivotnosti tejto parafinovej vani¢ky sa odporiuca pouzivat’ parafin BODY
COMFORT od dodavatel’a tejto parafinovej vanicky.

UVEDENIE PRISTROJA DO CHODU:

vyberte parafinovua vanic¢ku z obalu

zodvihnite veko-poklop a vyberte vietky vyplne, obaly a prisluenstvo

postavte parafinovi vani¢ku na suchy, pevny, vodorovny, plochy a nehorl’avy podklad
vyberte plastova ochranntt mriezku

parafin po stiahnuti obalu pokrajajte na ¢o najmensie kusky (urychli sa tym jeho rozptstanie)
pripraveny parafin bez obalu treba vlozit do vanic¢ky



tato parafinova vanicka ma na pravej spodnej strane Specidlny otvor na zasunutie jednej strany
koncovky elektrického kablu a vedl’a neho je hlavny vypinaé parafinky. Pre zapnutie parafinky je treba
tento hlavny vypinac zatlacit do polohy , I a naopak pre vypnutie parafinky je treba tento vypinac
zatlacit do polohy ,,0“. Hlavny vypinac je ale funkény az po zasunuti obidvoch koncoviek elektrického
kabla do patricnych zasuviek: najprv treba zasunit’ jednu koncovku do otvoru na to uréeného na pravej
spodnej strane parafinky a az nasledne druht koncovku treba zasunut’ do zastréky elektrickej siete, ale
vyluéne len 230 V 50 Hz.

po vytiahnuti vSetkych doplnkov a prislusenstva z vanicky, vlozime do nej parafin /maximalne
pripustné mnozstvo parafinu v pripade tohoto modelu je max. 5 kilogramov parafinu / , prilozime veko
na vanicku a prepneme hlavny vypina¢ do polohy ,,I*

po zapnuti hlavného vypinaca do polohy ,,I* sa rozsvieti 'ava ¢ervena kontrolka a na ¢iselnom displeji
sa zobrazi ¢islo poslednej nastavenej teploty ohrevu

viacnasobnym potlacenim pravej hornej Sipky smerom hore, alebo naopak dolnej Sipky smerom dole,
si mozno nastavit’ 'ubovolnu teplotu, na ktorti sa ma rozohriat parafin.Najvyssia maximalna mozna
teplota ohrevu u tohoto modelu parafinovej vanicky je az 85 stupiiov Celzia.Na zfunkénenie ohrevu je
ale treba potlacit I'avé horné tlacidlo ,,I* na ovladacom paneli, ¢im sa spusti ohrev a zacne stupat’ teplota
vyhrievania. Sticastne zacne blikat prava ¢ervena kontrolka a ta bude blikat’ az dokym teplota parafinky
/ vyhrievacieho telesa vo vnutri parafinky / nedosiahne zvolenu teplotu. Po dosiahnuti zvolenej teploty
prava Cervena kontrolka prestane blikat a bude trvale svietit — to je znak toho, ze vanicka dosiahla
nastavenu teplotu a je tedy v nastavenom prevadzkovom rezime.V takejto situacii sa moze stat, a je to
uplne spravne, Zze na displeji sa na kratko zobrazi i 0 3-4 stupne Celzia vyssia teplota ako bola
nastavena, ale po chvili klesne o nieco nizsie ako na predvolent teplotu.Ak sa tak stane, automaticky sa
zapne ohrev aby udrziaval nastavenu teplotu.Je to dané tym, ze po vypnuti vyhrievania dochadza k
urcitej zotrvacnosti

pre zmenu nastavenia teploty je vzdy treba najprv potlacit 'avé horné tlac¢idlo na ovladaci ,,I“, potom si
Sipkami hore alebo dolu nastavit Zelanu teplotu a nasledne znovu potlacit horné I'avé tlacidlo ,,I*



e !l Dolezité upozornenie ! Parafinova vanicka sa nikdy nesmie rozohrievat prazdna, ani s vodou ani
ziadnou inou tekutinou ! Tato parafinova vanicka je vylu¢ne urcena iba na rozohrievanie parafinu !
Nikdy sa do nej nesmie nalievat ani voda ani ziadne iné tekutiny !

e Po urCitom Case ked’ vanicka dosiahne nastavenu teplotu, namiesto blikania pravej ¢ervenej kontrolky
tato zacne trvalo svietit’

e parafin je pouzitelny iba rozpusteny, ale zaroven nesmie byt moc hortci, aby nedosSlo k popaleniu
pokozky ! Maximalna pripustna teplota parafinu pre humanne ucely moze by't maximalne do 60
stupnov Celzia !

e cas topenia pri prvom rozohrievani 1 kilogramu nizkotopného parafinu BODY COMFORT ,,46% pri
nastaveni najsilnejSieho/najvyssicho ohrevu 85 stupiiov Celzia, je iba cca 50 minat. Pfi d’alSom
naslednom rozohrievani by to nemalo byt dlhsie ako cca 55 minut. Dizka ¢asu topenia parafinu je
najviac zavisla okrem inych predovsetkym od nasledujicich 3 faktorov: mnozstvo parafinu, bod topenia
parafinu a teplota ohrevu. Napriklad 2 kg nizkotopného parafinu BODY COMFORT ,,46“ by sa mal v
tejto parafinke pri nastaveni maximalneho ohrevu roztopit za cca 60 minat = 1 hodinu

e !l Velmi dolezité upozornenie ! !! Parafin sa nesmie aplikovat na pokozku ihned po roztopeni !!!'Vtedy
totiz moze mat teplotu az okolo 85 stupniov Celzia a doslo by k popéleniu !

e Parafin je mozné aplikovat az po znizeni jeho teploty na prijatelnt1 hladinu, o je maximalne 60 stupiiov
Celzia , optimalne okolo 50-55 stupniov Celzia. Toto sa da docielit tak, Ze po roztopeni parafinu sa na
displeji nastavi teplota na trebars 55 stupnov Celzia a treba pockat, pokial teplota parafinu klesne na
tuto hladinu — ¢o za normalnych okolnosti trva cca 25-35 minut, kym sa na displeji zobrazi nastavena
teplota 55 stupnov Celzia. AZ po poklese teploty pod 60 stupiiov Celzia je mozné a bezpe¢né pouzivat-
aplikovat’ parafin z vanicky.

e ucel plastovej ochrannej mriezky je ochrana ruky, respektive inej namacanej ¢ast’i tela pred pripadnym
popalenim o dno vani¢ky.V kazdom pripade je treba plastovi mriezku po pouziti vytiahnit’ z vani¢ky a
nechat ju mimo vanic¢ky,pretoze ak by bola v parafine, tak pri naslednom roztapani parafinu by
sposobila podstatné predlzovanie ¢asu topenia parafinu

e teplotu vyhrievania parafinu v pripade tohoto modelu parafinky je mozné si nastavit’ na akukol'vek
hladinu v rozpati od 20 do 85 stupniov Celzia. Je ovSem vel'mi dolezité vediet, Ze pfi teplote vyssej jako
60 stupnov Celzia moze dojst’ k popaleniu pokozky ! A zaroven kazdy parafin ma svoj bod topenia. K
tejto parafinovej vanicke je origindlne dodavany parafin s bodom topenia cca 46 stupniov Celzia, takze
pre téely jeho udrzovania v roztopenom a funkénom stave je treba vanicku udrziavat v tepelnom
pasme cca okolo 50-55 stupiiov Celzia

e vzdy pred pouzitim parafinu je dobré si vyskusat jeho teplotu kratkym namocenim zapastia do parafinu,
pretoze citlivost’ na teplotu je u kazdého ind a aby sa tak preventivne predislo pripadnému popaleniu

e funkcia tlacitka ,,II* je zastavenie vyhrievania pri tej teplote, v ktorej sa momentalne vani¢ka + parafin
nachadza.Pri akej aktualnej teplote sa tladitko potlaci, pri takej teplote sa bude parafin/vanicka
udrziavat’.

e !l Dolezité upozornenie: ked’ sa vyhrievanie nastavi na urcita teplotu a ked’ ju dosiahne, vyhrievanie sa
automaticky vypne a bude sa udrziavat zhruba v rozpati v nastavenej teploty. Pritom nastava
Standardna situacia u vyhrievacich zariadeni, ze teplota moze zotrvacne stipnut’ o par stupiiov vysSie
/maximalne o cca 5 stupiiov Celzia / pricom po poklese sa automaticky zapne ohrev na udrZovanie
zvolenej teploty parafinu. Znamena to, Ze parafin aj vyhrievacie teleso nebude trvale a presne na
urenej teplote, ale jeho teplota sa bude pohybovat’ v ur¢itom rozpati okolo nastavenej teploty — to je
bezna prax vyhrievacich + vyhrievanych telies!

e ! Dolezité upozornenie ! Do parafinovej vani¢ky sa nesmie vkladat’ ni¢ okrem parafinu a to ani pri jeho
rozohrievani ! Ruky, chodidla, pripadne iné Casti tela sa mozu do vanicky vlozit vyluéne az vtedy, ked
bude na Ciselnom displeji aspont 3 az 5 min0t bez blikania zobrazena teplota maximalne 60 stupiiov
Celzia a nizSia, optimalne okolo 52-55 stupnov Celzia. Z bezpecnostno-preventivnych dovodov sa
nedoporucuje Casti tela prikladat’ k aluminiovému okraju vanicky a zaroven sa doporucuje preventivne
pouzivat plastovi mriezku na dne vanicky. Je to preventivha ochrana pred pripadnym popalenim
pokozky

e tato parafinova vanicka je ur¢end vylu¢ne na humanne ucely !

UCINOK PARAFINOVEHO KUPEL’A A ZABALOV:
PARAFINOVY KUPEL A ZABAL = lokalna termoterapia.
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Termoterapia je jedna z najstarsich prirodnych terapii.

Teplota tekutého parafinu pri aplikacii je cca 50 - 55°C. Parafin sa na postihnuté miesto nanesie Stetcom
v niekol’kych vrstvach (chrbat, kiby, tvar atd.), alebo sa ruky, chodidla, lakte nieckol’kokrat ponoria do vanicky
s nahriatym parafinom. Parafinové zabaly predstavuju proceduru, ktord kombinuje zdravotné aj estetické ucinky.
Bezne sa aplikuju v kipeloch predovietkym na oblast’ chrbtice, kibov a svalov. Parafinové zabaly posobia ako
mini-sauna. VyuZiva pozvolné prenasanie suchého tepla z parafinu na hibkové prehriatie, ktoré vyvold reakciu
termoregulacného typu. V désledku toho dochadza k zlepSeniu prekrvenia oSetreného miesta a tym k stimulacii
regeneracie tkaniva, uvolneniu svalovych spazmov, urychli sa metabolizmus a zvySuje sa odolnost’ organizmu.
Parafinové zabaly napomahaju nielen na uvolnenie a zniZenie bolesti pohybového aparatu, ale maji blahodarny
ucinok na celé telo, citite sa uvolnene, ucinok je rychly a dostavuje sa vysoky a okamzity kozmeticky efekt —
jemna, akoby hodvabna pokozka

INDIKACIA LOKALNEJ APLIKACIE TEPLA:

problémy pohybového systému, potirazového, alebo degenerativného povodu, chronickd reumatoidna artritida a
dalsie postihnutia, predovietkym drobnych kibov konéatin, osteoarthrosy, Bechterevovo ochorenie, chrbticovy
bolestivy syndrom, neurologické ochorenia, tenisovy laket’ a vSade tam, kde teplo prinaSa ul'avu od bolesti.

V KOZMETIKE:

Parafinovy zabal je vel'mi prijemna aplikacia teplého kozmetického parafinu na tvar, dekolt, ruky, alebo
chodidla. Dochadza k celkovému prehriatiu, prekrveniu a hydratacii oSetrenej pokozky. Pred aplikaciou sa
odporuca naniest’ vyzivny pletovy krém, alebo masku, ktord sa potom bez zvysku vstrebe. V priebehu zabalu
dochédza k odovzdaniu tepla a i¢innych mineralov do pokozky, zvysuje sa jej prekrvenie, zmikcuje a zvysuje sa
jej tonus, zaroveit méa blahodarny G¢inok na drobné kiby, uvolfiuji sa svalové spazmy. Medzi najoblubenejsie
patria parafinové zabaly rik. Pravidelnymi parafinovymi zabalmi sa docieli nielen spevnenie nechtov, krasna
jemna hodvabna pokozka, jej viditelné a okamzité omladnutie, ale dochadza k uvolneniu drobnych kibov,
stuhnutého zapistia, ktoré su nasledkom jednostrannej namahy napr. pri praci na pocitaci.

MASERI:

Pred maséazou, na prehriatie a uvol'nenie masirovanych oblasti a tym dochadza k zvyseniu u€¢inku masaze.

POSTUPY PRI PARAFINOVOM KUPELI
* parafinovy zabal ruk:
e pred vloZzenim ruky do vani¢ky je nutné z ruky vsetko zlozit’ (prstene, naramky, rukavicky atd’.). Ruky
je potrebné umyt’ a utriet’ do sucha, doporucuje sa natriet’ ich vhodnym pletovym krémom
e prsty jemne roztiahnit a pomaly ponorit’ celi dlan do parafinu, chvilku vydrzat' v parafine, ruku
pomaly vybrat a po 3 sekundach znovu ponorit. Toto opakovat asi tak 3-5x, az sa stane parafinovy
zébal nepriehladny. Cim bude vrstva parafinového zabalu silnejia, tym sa zvysuje uinok zabalu. Pri
namacani sa musi davat’ pozor, aby sa ruky nedotykali bo¢nych stien a dna vanicky, pretoze by
pripadne mohlo dojst’ kich popaleniu.. S rukou pocas celej doby procediry nehybat, aby zabal
nepopraskal — to je vel'mi dolezité
e Na zabal sa natiahne igelitovy navlek a nasledne termorukavice, ¢im sa dosiahne vyssi ucinok a
odporuca sa nechat’ zabal na ruke minimalne 15 mintt pdsobit’
e Po vychladnuti parafinu sa ruka vyberie z termorukavice, stiahne sa igelitovy navlek a zotrie sa z nej
parafin. Takto pouzity parafin se nedoporuéuje viackrat pouzivat, pretoze v fiom zostavaji mitve bunky
z pokozky
e Nasledne sa odportic¢aju vmasirovat’ oleje, alebo iné kozmetické pripravky do pokozky, ¢im sa dosiahne
vys$§i regeneracny a osviezujlci G¢inok parafinového zabalu
* parafinovy zabal n6h:
pri parafinovych zabaloch néh sa postupuje obdobne ako pri zabaloch rik, rovnako sa dajii namacat’ lakte,
zépdstia, alebo pouzit’ parafinovy nater. POZOR, v parafinovej vanic¢ke sa nikdy nesmie stat’! Pouzivat’ sa smie
len v sede!
* parafinovy nater:
vel'ké plochy (chrbat) a kiby sa natierajii $tetcom, vzdy v niekolkych vrstvach, nasledne sa prilozi igelitova folia
a na nu uterak. Po aplikacii je postup rovnaky ako pri zabaloch.
Na tvar a dekolt sa nanesie pletova maska a na fiu sa aplikuje parafinovy nater - vzdy je nutné teplotu vopred
vyskusat’, pretoze pokozka je v tychto miestach obzvlast citliva, (aplikacia sa neodporuca pri rozsirenych poéroch
a popraskanych zilkach) a pozor na pokozku v okoli o¢i, ktora je vel'mi citliva.
Miesto Stetca sa da do parafinu namocit’ obvdzovy materidl /gaza, obvéz/, alebo netkand textilia a nasledne
prilozit’ na telo ako obklad a d’alej pokrac¢ovat’ ako pri natere Stetcom.
Poznamka:
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V pripade aplikdacie pre viac o0sob vyrobca dorazne upozoriiuje na dodriiavanie vSetkych platnych
hygienickych predpisov!

Veko musi byt’ na vanicke pocas celej doby zahrievania parafinu. Po kaZdej aplikdcii je nutné dat’ veko spit’
na vanicku.

Po ukonceni aplikacie sa pristroj vypne hlavnym vypinacom do polohy ,,0%, vytiahne sa koncovka elektrického
kablu zo zastrCky elektrickej siete, odklopi sa veko a vyberie plastovd ochrannd mriezka z dna vanicky. Po
ztuhnuti parafinu mézeme tto mrieZku poloZzit’ na ztuhnuty parafin a vani¢ku uzatvorit’ vekom.

POSTUP PRI CISTENI PARAFINOVEHO KUPELA:
pred Cistenim zapnite vanicku do prevadzky a nechajte zapnutu do tej doby, az bude parafin viditeIne
roztopeny okolo celého obvodu vanicky
vani¢ku vypnite a vytiahnite koncovku elektrického kabla z elektrickej siete
opatrne vyberte parafin pricom treba dat’ pozor na pripadné popalenie a vnitornt ¢ast’ vanicky vysuste
papierovou utierkou, nikdy nevylievajte hortci parafin! Mohlo by dojst’ k popaleniu !
vonkajsia Cast sa Cisti mékkou utierkou a neagresivnymi Cistiacimi prostiedkami,
parafinovll vanicku nikdy nedistite ostrymi predmetmi, nesmie sa Skriabat, pouzivat’ drsné predmety,
aby nedoslo k poskodeniu pristroja ani jeho Casti
pokial’ pouziva parafinovii vani¢ku jedna osoba, odporic¢a sa po max. cca 40 pouzitiach vanic¢ku
vycistit' a vymenit’ parafin.

DOLEZITE BEZPECNOSTNE POKYNY:

V pripade pouzivania elektrickych spotrebi¢ov, najmé v prostredi, kde sa pohybuju deti, sa musia dodrziavat
zakladné bezpecnostné predpisy a predovsetkym nasledujuce insStrukcie:

pred prvym pouZzitim si pozorne precitajte cely ndvod na obsluhu, vratane nizSie uvedenych
bezpecnostnych pokynov, a dodrzujte ich !

vzdy po ukonceni pouzivania vanicky vytiahnite koncovku elektrického kabla zo zasuvky elektrickej
siete! Obzvlast’ pozorne postupujte pri Cisteni pristroja, podl'a v tomto navode uvedenych instrukeii
nikdy parafinova vani¢ku nepouzivajte pocas kiipel’a, sprchovania, v mokrom a ani vo vlhkom prostredi
nikdy parafinova vani¢ku neukladajte a ani neskladujte na mieste, kde by mohla spadnut’ do vane,
umyvadla, alebo akejkol'vek inej tekutiny

tato vanicka sa nesmie namacat’ do vody ani inej tekutiny !

NIKDY NESIAHAJTE NA PRISTROJ, KTORY SA NAMOCIL DO VODY, ALEBO INEJ
TEKUTINY. POKIAL NASTANE TAKATO SITUACIA, PRISTROJ OKAMZITE BEZPECNE
ODPOJTE OD ELEKTRICKEJ SIETE A POSLITE DO AUTORIZOVANEHO SERVISNEHO
STREDISKA! Obvykle takyto pristroj byva neopravitelne znehodnoteny

Pocas doby pouzivania musi byt pristroj vzdy pod dohl'adom dospelej svojpravnej osoby. Pokial’ sa
Vv blizkosti pristroja pohybuju deti, invalidi, alebo nesvojpravne osoby, je nutna zvySena opatrnost’ !
Parafinovy kupel’ musi byt’ vzdy pri vkladani alebo pridavani parafinu, alebo inej manipulacii, vypnuty
z elektrickej siete.

Tento parafinovy kapel sa nesmie pouZivat’ ak doslo k poSkodeniu elektrického kabla, jeho koncovky,
Vv pripade, Ze pristroj nepracuje spolahlivo, po pade alebo inom poskodeni, v pripade namocenia, alebo
padu do vody. Vo vsetkych tychto pripadoch poslite pristroj do autorizovaného servisného strediska!

V pripade neopravneného nekvalifikovaného zasahu do pristroja akoukol'vek neautorizovanou osobou
zanika narok na zaru¢né plnenie a vyrobca neruéi za pripadné vzniknuté skody!

Elektricky kabel sa nesmie dotykat’ tohto pristroja, rovnako iné elektrické kable sa nesmu dotykat’
parafinovej vanicky.

Tento parafinovy kupel’ sa nesmie pouzivat' v ase spanku, alebo pocas driemania.

Parafinovy kupel’ sa moze pouzivat’ iba v interiéroch, nesmie sa pouzivat v aerosolovom prostredi,
alebo kde sa pracuje s kyslikom, alebo inymi vybusnymi plynmi.

Tento pristroj nikdy nesmie byt napojovany na predlzovaci elektricky kabel.

Neaplikujte horuci parafin na citlivé miesta napr. v okoli oc¢i, aby sa neposkodila pokozka, vzdy si
teplotu parafinu vopred vyzkusajte.

Elektricky kéabel nesmie byt pohodeny tak, aby bolo mozné nim potiahnut’, alebo o neho zakopnut, a
tak strhnut’ vanicku, tym ju poskodit’, pripadne popalit’ osoby, ¢i sposobit’ inti Skodu. Vani¢ka musi byt’
vzdy vo vodorovnej polohe. Pozor predovsetkym v pritomnosti deti!

Nikdy sa nedotykajte elektrického kabla a jeho koncovky mokrymi, alebo vlhkymi rukami, rovnako
pristroj vzdy zapinajte, alebo vypinajte vzdy len suchymi rukami.

Nikdy sa pristroj nesmie tahat’, alebo niest za elektricky kabel.
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Nikdy nestojte V alebo NA vanicke, vzdy ju pouZivajte iba posediacky!

Parafinova vanicku skladujte na suchom mieste, mimo dosahu deti a v zaujme ochrany pred
znecistenim v povodnom obale.

Parafin pre tento ucel sa nikdy nesmie zahrievat’ na peci, v mikrovilnej rare, ale ani v ziadnych
plastovych obaloch.

Do tohoto parafinu sa nesmu pouzivat’ ziadne prisady, v opacnom pripade vyrobca neruci za pripadné
poskodenie a vzniknuté skody, zaroven sa na takto upraveny parafin nevzt'ahuje potvrdenie o zhode.

PARAFINOVY KUPEL SA NESMIE APLIKOVAT V TYCHTO PRIPADOCH:

otvorené rezné a iné rany

zapéalené oblasti pokozky

periférne vaskularne ochorenia, pri ktorych je oslabena cirkuléacia

oblasti aktitnych zapalov, alebo oblasti, kde je znizena citlivost vnemov

ihned’ preruste pouzivanie pokial’ by parafin sposobil dermatitidu

pokozka, na ktoru sa aplikuje parafin, musi byt uplne sucha

v pripade pocitu silného tepla, alebo chladu v dobe pouZzivania parafinoveho kupela ho preruste, pretoze
to moze naznaCovat’ zdravotné problémy a porad'te sa so svojim oSetrujucim lekarom, taktiez v pripade
nejasnosti ohladne periférnych vaskularnych ochoreni a akychkol'vek inych sa porad’te s lekarom, alebo
fyzioterapeutom

Technické parametre parafinovej vanicky: 230 V / 50 HZ — max. 300 Watt

V pripade akéhokol'vek problému ¢i uz pri uvedeni vanicky do chodu alebo jej pouzivani, nds nevahajte
kontaktovat najlepsie emailom: info@bodycomfort.biz , pripadne telefonicky na tel.¢. 0903 630 681
V Slovenskej republike je prave zavazny iba slovensky text tohoto ndvodu na pouzivanie.

ZARUCNY LIST

Vyrobca / dodavatel’ poskytuje na parafinovy kipel’ BODY COMFORT BC 01 zaruku v pripade individualneho
pouzivania 2 roky od datumu predaja. V pripade profesionalneho, podnikatelského alebo akéhokol'vek iného
pouzivania za G¢elom zarobkov alebo ziskov plati zaruka 6 mesiacov od datumu predaja.

Pocas tejto doby bude v pripade potreby bezplatne odstranend vyrobna, alebo konsStrukéna vada.Pripadné
naklady na prepravu do servisu niesu predmetom zaru¢ného plnenia.

Narok na zaruku zanikd v pripade neopravneného zasahu do pristroja neautorizovanou osobou, v pripade
pouzivania tohoto pristroja na iny ucel, ako je uvedeny v tomto navode na obsluhu a tieZ nedodrzanim vyssie
uvedenych pokynov a navodov na obsluhu parafinového kupel'a BODY COMFORT BC 01.

Pripadné ndroky zo zéruky je opravneny riesit’ vyluéne autorizovany Servis:

BODY COMFORT spol. s r.o.
Floglova 4

851 01 - Bratislava

e-mail: info@bodycomfort.biz
www.bodycomfort.biz

tel. ¢.: 0903 630 681

DATUM PREDAJA .. c.ieeteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeneseaesneseesseseeenns
PODPIS A RAZITKO PREDAJCU:..ccuuviuniineeeneeeneeennerennesennans
DOVOZCA:

BODY COMFORT spol. sr.o.

Floglova 4

851 01 Bratislava
e-mail: info@bodycomfort.biz
www.bodycomfort.biz

tel. €.: 0903 630 681
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GB Instruction Manual + Guarantee sheet

Congratulation for choosing this paraffin wax spa BODY COMFORT BC 01, which has a high heat capacity to
absorb and retain a great amount of heat.Paraffin wax spa takes advantage of paraffin heat retaining capacity in a
simple process which is called heat transfer. Heat is transferred to the core of the affected area as paraffin area
goes through a phase change. At the same time, the heat from paraffin opens pores and increases circulation in
the skin, leasing skin softened and more radiant.

READ ALL INSTRUCTIONS in this manual before using and follow all warning instructions!

Functions + features of parafin wax spa BODY COMFORT BC 01:
e soften and moisturize dry hands,elbows, feet and any other part of the body while putting a wax
e can ease pain in sore joints
o relief from tired muscles
e good by rheuma diseases
This handy parafin wax spa turns your home into a ,,beauty salon+health spa“ .

Produkt description:
1. transparent plastic cover
2. inside of the wax tub
3. protective plastic grid
4. control panel
5. lower part of the wax heater
6. socket for electrical wire in the wax heater to plug in
7. power switch on the wax heater
8. button ,,II* for disconnecting heating function and holding reached temperature only
9. start button ,,I“ for starting of heating function
10. left side power indicator light
11. right side heating indicator light
12. button selector for temperature increasing
13. button selector for temperature decreasing
14. display indicating temperature of the heating element in degree Celsius
15. plugged in electrical cable in the wax heater

This electrical appliance can be used only for the purpose described in this instruction manual. No other use is
allowed !
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When using this electrical appliance, especially when children or disable persons are present,all safety
precautions must be always followed.

How to set up the parafin wax spa:
- remove all the contents from the packaging.Open the bags of the paraffin wax spa and place the wax inside
the tub.

Note: Make sure that the tub is clean and empty before putting the parafin wax into the tub.This model of
paraffin wax spa is designed for up to max. 5 kilograms of paraffin wax while you have to put inside minimum
of 1 kilogram of wax to cover the bottom of the tub.
- This paraffin wax heater can be used/heated only with parrafin wax.No use of water or any liquid is
allowed !

- plug in one side of the power cord into the socket in the wax heater /15/ and after that another side of the
power cord to power socket on the wall, but be carefull while this can be plugged only into the 230 Volt/
50 Hz electrical net.Than turn the power switch on to the position ,,I*

- paraffin wax heater must be placed on the horizontal flat, fixed, heat-resistant surface

- for safety purpose you can use the protective plastic grid, but after the use this must be pulled out, while
making the melting time much more longer

- for making on the power, prss the power switch to the position ,,I* and the right indicating power light will
appear and on the display will appear the last adjusted temperature.

- for adjusting/changing the temperature of heating first press the start button ,,I on the controller and press
up or down for selection of the temperature.Maximum temperature level in thie wax heater is 85 degree
Celsius.During increasing the temperature the heating indicating light is flashing. After reaching the
selected temperature the light will stop flashing and will appear.

- for changing the selected temperatur eis always necessary to press the left up button ,I* followed by
selecting the temperature and after selection of temperature once more pressing button ,,I“ on the
controller.
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- NI Important notice !: Wax heated can be heated only when there is any paraffin wax inside ! Never heat
up the wax heater without wax ! It is not allowed to to put inside water or any liquid ! Do not heat up
empty wax heater !

- after reaching the adjusted temperature of the heating element/paraffin wax, the right indicating heating
light will stop flashing, and will light only

- paraffin wax can be used only melted, but not immediately after melting ! At that time it can be too hot,
what can be dangeroud while buring the skin ! Maximum temperature level of wax can be up to 60 degree
Celsius and less ! Otherwise the skin can be burned !

- fastest melting time during the first melting of 1 kilogram low melting point wax ,,46“ inside the tub is by
adjusting this wax heater on the maximum of 85 degree Celsius heating, around 50 minutes. By following
next melting, the time is up to 55 minutes.

- melting time on average depends on many different factors, beside others from amount of the wax, melting
point of the wax and maximum heating temperature.For example 2 kilograms of low melting point ,,46*
paraffin wax BODY COMFORT melting time is only up to-around 60 minutes !

- Il Important notice !: do not immerse hands, feet or any part of the body or skin inside the wax heater
immediately after melting the wax ! At that time the wax temperature will be too high and can burn the
skin ! The wax temperature at that time could have also around 85 degree Celsius whats very dangerous for
the skin !

- Paraffin wax can be used on the skin only after lowering the temperature of the wax on the accepted
temperature of less than 60 degree Celsius, optimal would be around 50-55 degree Celsius.This can be
reached by setting-adjusting the temperature on the controller to the level of around 55 degree Celsius and
waiting some few time — usually around 25-35 minutes, until the wax temperature drop down. Before using
is suggested to prove the wax temperature by checking it with the finger

- purpose of the protective plastic grid is burning protection while putting the hands, elbows, arms inside of
the tub

- protective plastic tube must be pulled out from the tub after using-therapy

- temperature of the paraffin wax by this wax heater can be adjusted just after the wish of the user up to 85
degree Celsius, only is needed to be considered, that the temperature over 60 degree Celsius is dangerous
for human skin and can burn the skin !

- parrafin wax included in this wax heater is a specially approved cosmetic+tmedical wax BODY
COMFORT with low melting point of around 46 degree Celsius, means to use is melted the temperature
controller needs to be adjusted to around 50-55 degree Celsius

- function of ,,II button on the controller is immediate stop of heating and holding the warmth of the wax at
the reached level

- I'Important notice: when heating will reach the adjusted level, heating will automatically stop and will be
holding the range of the adjusted preselected temperature. It means, it will not stay exactly on the settled
level, but will go some few degree up for warming and after that will fall down few degree also, after
which will be automatically heated repeatedly to, that it will move in the temperature level around +/- max.
5 degree over/under the adjusted level, what is usual

- for the safe use the hands,elbows, arms + others can be putted inside of the wax tube only dry, clean,
without any metals + others like rings etc. and only after some 3-5 minutes after displayed maximum 60
degree Celsius on the display, or less

- for your safety please try your best to avoid to touch the aluminium surface of the tub, whether on the
bottom or on the side walls, to prevent eventuell buring of the skin

- this parrafin wax heater BODY COMFORT BC 01 is good only for human use, individual or also
professional use !

Important notice:
Its strongly recommended the testing of the paraffin wax temperature on the inside of the wrist area before
dipping on your hand, elbow or foot entirely !
Place the grate into the unit only when the paraffin wax is melted.

How to use the paraffin wax treatment:

First you have to pull out all the jewellery + bracelets + rings + diamonds + watches + others from the area
which will be treated.Clean the area of the body part and skin to be treated with warm water and soap, and than
apply a light coat of lotion on the skin before dipping into the wax.It will allow the wax to be removed easier and
help moisturize the skin.
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Important notice: you have to test the paraffin wax temperature on the inside of your wrist to make sure the
temperature of the wax is comfortable before immersing your hand, elbow, foot or any other part of your body,
into the paraffin wax.

Immerse the hand or elbow into the paraffin wax, hold it there for some few seconds only and than remove it
out.Before redipping you have to wait some 5 seconds /until the paraffin wax no longer appears shiny/. The point
is to dip and pull out of the wax the body part to build up layers of paraffin wax.

Important notice: Do not leave any part of your body or skin in the tub for long time, do not soak,dip quickly in
and out !

Repeat this process 3 to 5 times ! For relief of joint and stiffness dip 10 to 15 times to form a very thick
glove.For very dry cracked skin apply at least 5 layers of paraffin.

Cover the treated area with a protective plastic liner and than slip on a mitt/boot.This retains heat for a longer
time treatment.Allow the paraffin wax to remain in the place until the heat goes away = about 15 to 20 minutes.

When ready to remove the paraffin wax, first remove the mitts and plastic liners, than slide off the paraffin wax
.Discard used plastic liners.

Normally discard used wax.But when you are the only person using this paraffin wax spa and the wax, than the
wax could be reused, just put it back into the tub to remelt.

Important notice: you have to follow all the hygienical standards and regulation valid in your country to protect
yourselve and to avoid any health or safety problems!

Maintenance:

Unplug the electrical appliance and remove grate.Allow paraffin wax to solidify.

Push on one end of the paraffin wax spa block and it will tip up.Lift the block out of the machine or dispose of it.
! Do not use sharp subjects or objects to remove the paraffin wax block.This may scratch or damage the tub.If
the paraffin wax does not remove easily, plug the machine in and allow to heat for about 15 minutes, then
remove the paraffin wax block and unplug the appliance.

Wipe inside of the tub with the disposable cloth to remove residual dirt and rest of paraffin wax.

N IMPORTANT NOTICE: do not pour water into the paraffin wax heater or do NOT immerse this appliance
into the water !!! You can use a damp soapy cloth to wipe clean this appliance.

This paraffin wax spa must be stored in a cool and dry place.

Technical data:
e power source electrical net 230 Volt/50 Hz
e  Power consumption: max. : 300 Watt only
e CE and ROHs tested and certified

IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS and PRECAUTIONS:
Please read all these instructions and follow then fully:
e To reduce the risk of electric shock:
e do not leave this appliance unattended while switched on
e do not place this appliance from where it could fall or to be pulled into the tub or sink.Do not place in or
drop into water or any other liquid
o always before cleaning unplug this appliance from the electrical net-outlet
e do not plug or unplug this appliance when hands are wet.

WARNINGS:
To reduce the risks of burns, fire, electric shock or injury to persons you have to follow all these instructions:
o this appliance is no toy, can not be used by children, close supervision is necessary when this appliance
is used by, on or near children, invalids or disabled persons
e this appliance can NOT be used by any person suffering from any physical ailment that would limit the
users capacity to operate the controls
e use only attachments and wax provided with the unit or delivered by manufacturer of this paraffin wax
spa
e do not use attachments NOT provided with this unit
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e do NOT operate this appliance if it has a damaged cord or plug, or if it is not working properly, if it has
been dropped into the water ar any liquid

o  keep electrical power cord away from heated or hot surfaces

e do not carry this appliance by power supply cord or do NOT use the power supply cord as a handle !

e do not use this product outdoors ! This product is designed and developed for indoor use only

e do not let the power cord hang over the edge of the table or any counter

e do not place this product on or near any hot place, hot gas, flames, hot electric element, on, inside or
near a hot or heated oven.Do NOT place this produkt on the top of any other appliance

e do not operate where aerosol spray products are being used or where oxygen is being administered

o this appliance is not intended for childrens use !

e never use this product while sleeping or dropsy

e never use this product while in bed

e do not apply the hot wax near eyes or other sensitive areas of the body

e do NOT touch the hot surfaces

e NEVER use any sharp instruments to remove solidified paraffin wax from the unit

e use appliance on a sturdy level surface only

o allways store this appliance in a cool and dry place

SPECIAL WARNINGS:

e in case you have, had, or have had ANY skin or other health problems, diseases and or similar health
problems you MUST consult your doctor-physician BEFORE first use of this appliance!

e use this appliance only in sitting position — while seated.Do NOT stand on or in the tub !

e do not apply paraffin wax on any open cuts or wounds, warts, inflamed skin, or when the sensation of
any extremities is decreased

e you have to consult your doctor-physician, if you have any questions or concerns about acute
inflammation and peripheral vascular disease or decreased sensation of any extremity before using

e discontinue using and consult your physician if the paraffin wax feels to be too hot or if it does not feel
warm enough.This may indicate a possible physical problem

e immediately discontinue use of this appliance and consult your doctor-physician in case of
dermatitis,discomfort, irritation, or pain occurs from continued paraffin treatments

e do NOT overfill the appliance with paraffin wax and always keep the paraffin wax level about less than
the top allowed and marked inside of the tub

e NEVER use this appliance WITHOUT paraffin wax !!!

e do NOT heat paraffin wax in any of its packaging !! Paraffin wax can be heated ONLY wihtout any
packaging!

e paraffin wax can not be heated over an open flame, on a range,stove or in a microwave !

e do not pour the melted paraffin wax from the tub !

e do NOT use any accessories, wax or others, different from delivered by this manufacturer.Break of this
rule can cause breaking of the guarantee while manufacturer of this produkt can NOT be responsible for
destroying of this product while using unknown attachments, spare parts, different wax etc.It is
STRONGLY RECOMMENDED to use all the manufacturers parts, attachments like wax, gloves etc.

e in ANY case of any problems, please contact your next local authorized service to solve your problem
as soon as possible and in competent and qualified way.Any use of any uncompetent and unauthorized
steps into this product through unauthorized staff will cancel any guarantee rights,

o the user of this appliance have to follow all the safety regulations valid in the country of use and is fully
responsible for this
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Guarantee sheet

Manufacturer of paraffin wax spa BODY COMFORT model BC 01 is fully responsible for all the production
damages within 2 years from the date of the purchase by individual use and 6 months after the date of purchase
in case of any professional use.During this date period manufacturer will solve all the problems of the product
caused in production.This guarantee does NOT include any damages caused by user, unauthorized staff or
similar, shipping cost to the service. Manufacturer is also not responsible for damages caused through use of this
product for different purpose as described in this instruction manual. In any case of any NON authorized hit-
intervention into this product, fall out any right or requirement for any guarantee.To apply sucesfully for a
guarantee service you need to present the original bill of the authorized dealer/seller.

Any reclaim rights or requirements kindly please contact following authorized service: our authorized service
staff is in Czech republic + Slovakia, adresses are in disposal on the previous pages.

Also in any case of any unclearancies concerning using this wax heater please do not hesitate to send us email to:
info@bodycomfort.biz or eventuelly to call to the mentioned phone numbers.

Date of the purchase:

Place, stamp and signature of the authorized seller:

HOO
€@

5N
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